
 

 

 ریه سرطان

 هیشْد آغاز ) ًایژٍ (برًّش لسوت از ّاکثرا   ستاُا سرطاى تریي خطرًاک از یکی ریَ سرطاى. 

 

 است سالگی 06   حدّد هبتلا افراد هتْسط سي. 

 

 هیباشد سیگار ریَ سرطاى کٌٌدٍ ایجاد عاهل تریي هِن. 

 

 هیدُد افسایش را ریَ سرطاى بَ ابتلا احتوال، سیگار دّد استٌشاق حتی. 

 

 هیشْد ریَ سرطاى ایجاد باعث سیگار هصرف ُواًٌد پیپ ّ تٌباکْ هصرف. 

 

 هیدُد افسایش را ریَ سرطاى بَ ابتلا احتوال،( اّراًیْم) رادّى  ّ( شیشَ پشن) آزبستْز. 

 :علائن

 صدا خشًْت *                             یافت رُایی ازآى ًویتْاى کَ ای سرفَ *     

 ّاشتِا ّزى کاُش *                            عویك تٌفس ٌُگام بَ سیٌَ دردلفسَ *     

  کْتاٍ تٌفس  *                                لرهس بَ هتوایل ای یالٍِْ خًْی خلط  *     

 تب  *                           پٌْهًْی ّ برًّشیت هکررازلبیل عفًْتِای   *    

  سیٌَ خس خس یا ّیسیٌگ   *    

 :پیشگیری

 هیباشد دخاًیات هصرف عدم پیشگیری راٍ بِتریي. 

 

 کٌید جلْگیری هیشْد سیگار دّد استشاق باعث کَ ُایی درهکاى گرفتي لرار از. 

 

 کٌٌد استفادٍ لازم حفاظتی ّسایل از هیکٌٌد کار هْادشیویایی با کَ کارگراًی ّ هعادى کارگراى. 

 

 کٌید درهاى سریعا   را تٌفسی ُای بیواری. 

 

 دکتر یسدی  ریاست درهاًگاٍ سلاهت هشِد                                                             


